
 

 

СПЕЦИФИКАЦИЯ ОЦЕНКИ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

Специализация:  Нутрициология 
Контингент:  Специалист здравоохранения с высшим 

медицинским образованием 

Вид оценки:  Оценка профессиональной подготовленности 

Формат оценки:  1-ый этап - Оценка знаний (компьютерное 

тестирование): 100 тестовых вопросов (MCQ 

А-тип). 

Продолжительность: 100 минут (без перерыва) 

Пороговый уровень: 60% (60 баллов) 

2-ой этап – Оценка навыков с использованием 

компьютерных и симуляционных технологий 

при решении ситуационных задач (кейс-

тестинг) 

Количество ситуационных задач -5 

Продолжительность: 90 минут 

Пороговый уровень: 70% (70 баллов) 

 

 

 

Спецификация теста  
№ Наименование разделов, подразделов Уд. вес в % Кол-во ТВ 

 Скорая неотложная медицинская помощь 10 10 

1.  Основы нутрициологии 20 20 

2.  Качество и безопасность пищевых продуктов 20 20 

3.  Особенности питания различных групп населения 20 20 

4.  Нутритивная поддержка при различных заболеваниях 25 25 

5.  БАД и их роль в питании человека 5 5 

 Всего  100 100 

 

Спецификация ситуационных задач (кейс-тестинг) 

 

№ Название станции Уд. вес в % Кол-во 

задач 
1 Оценка нутриционного статуса у взрослого. Определение 

потребности в основных пищевых веществах и энергии 
20 1 

2 Оценка нутриционного статуса у ребенка. Определение 20 1 



потребности в основных пищевых веществах и энергии. 
3 Оказание скорой неотложной медицинской помощи при 

пищевом токсикозе. 

20 1 

4 Оценка маркировки пищевой продукции. 20 1 

5 Коммуникативные навыки 20 1 

 ИТОГО 100 5 

 


